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حدقة العین تکشف الصدق من الکذب!

نخیل نیوز - متابعة

 اکتشف فریق من الباحثین من جامعة بودابست للتکنولوجیا والاقتصاد أن حدقة العین تعکس دقة الذکریات وتساعد

التمییز بین الذکریات الصحیحة والکاذبة.

و دراسة جدیدة، اختبر الفریق نظریة قدیمة تعود إلی سبعینیات القرن الماضي، تفید بأن حدقة العین تتسع عندما

یتعرف الشخص  شيء سبق له رؤیته، وهو ما یعرف بـ"تأثیر الحدقة القدیم/الجدید".

وشارك  الدراسة 28 متطوعا  هنغاریا، درسوا 80 کلمة غیر شائعة ظهرت  الشاشة، ثم عُرض علیهم مزیج من

الکلمات القدیمة والجدیدة، وطُلب منهم تحدید الکلمات التي یعرفونها وتذکر وقت ظهورها الأصلي. وخلال التجربة، تم

تتبع حجم حدقات أعینهم بدقة.

وأظهرت النتائج أن حدقة العین اتسعت عندما تعرف المشارکون  کلمة سبق لهم رؤیتها، وکان اتساع الحدقة أکبر

عندما تمکنوا من تذکر موقع الکلمة الأصلي بدقة.

وشرح الباحث آدم ألبي، أن حدقة العین تعکس مستویین من الذاکرة: الأول شعور عام بالألفة، والثاني دقة  استرجاع

التفاصیل.

locus) الدماغ تسمی الموضع الأزرق-الجهاز النورأدریني  وأشار الفریق إلی أن استجابات الحدقة مرتبطة بمنطقة

coeruleus–noradrenergic)، والتي تنشط عند استدعاء الذکریات الحیة وتسبب اتساع الحدقة.

وقد تکون لهذه النتائج تطبیقات مهمة  المجالات الطبیة والقانونیة، مثل تحسین تقییم الذاکرة أو التحقق من صحة

الشهادات القانونیة.

وخلص الباحثون إلی أن تأثیر حدقة العین قد ینبع من عنصرین: التعرف البسیط  المعلومة، وجودة استرجاع التفاصیل

المرتبطة بها.

نشرت الدراسة  مجلة علم النفس التجریبي: التعلم والذاکرة والإدراك.

 


