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إسطنبول تحت الهجوم.. حشرة خطیرة تهدد السکان

 

نخیل نیوز - متابعة

یواجه السکان  إسطنبول بترکیا حالة صحیة خطیرة تکمن  تزاید انتشار القراد واللدغات المصاحبة له، لا سیما مع

اقتراب فصل الصیف.

ووفق ما ذکرت صحیفة زمان الترکیة، فقد کشفت إحصاءات رسمیة عن تسجیل 7002 حالة لدغة قراد  إسطنبول منذ

بدایة العام الجاري حتی یونیو، بمعدل ینذر بالخطر خاصة مع اقتراب فصل الصیف.

وتشیر البیانات إلی أن 88 بالمئة من هذه الحالات (6165 حالة) تم رصدها خلال الأشهر الثلاثة الأخیرة فقط، مما یؤکد وجود

موسمیة واضحة لنشاط هذه الحشرات الخطیرة.

وأوضح مدیر صحة إسطنبول، عبد الله أمره جونر، أن الغالبیة العظمی من حالات اللدغات لا تشکل خطرا صحیا مباشرا، لکن

المشکلة تکمن  أن بعض أنواع القراد قد تکون ناقلة لأمراض ممیتة مثل حمی القرم الکونغو النزفیة.

ورغم تطمینه بعدم تسجیل أي إصابات محلیة بهذا المرض  إسطنبول، إلا أن الأرقام تظل مقلقة نظرا للزیادة الکبیرة

 عدد الحالات مقارنة بالأعوام السابقة.

وحددت السلطات الصحیة عدة فئات تتعرض لخطر أکبر، العاملون  القطاع الزراعي وتربیة المواشي، سکان المناطق

الریفیة والقرویة، مرتادو المتنزهات والغابات، عشاق الرحلات البریة والأنشطة الخارجیة.

 وأصدرت مدیریة الصحة مجموعة إرشادات وقائیة، تشمل ارتداء ملابس طویلة ذات أکمام، مع إدخال أطراف البنطال

الجوارب لمنع تسلل القراد، واختیار ألوان باهتة للملابس لتسهیل رصد الحشرات، وفحص شامل للجسم بعد العودة من

المناطق المفتوحة، مع الترکیز  المناطق المخفیة مثل الإبطین وخلف الرکبتین، وتجنب أي محاولات لإزالة القراد

بالطرق التقلیدیة مثل الکحول أو السجائر.

وأکد المسؤولون الصحیون  ضرورة التوجه الفوري لأقرب مرکز صحي عند اکتشاف لدغة، وعدم محاولة نزع القراد بالید

أو بأدوات غیر معقمة، ومراقبة الحالة الصحیة لمدة أسبوعین بعد اللدغة، والإبلاغ عن أي أعراض غیر طبیعیة مثل الحمی

أو آلام العضلات.

کما نبهت السلطات إلی أهمیة ارتداء القفازات عند التعامل مع الحیوانات الألیفة، وفحص الحیوانات المنزلیة بانتظام،

وتجنب المناطق التي تکثر فیها المواشي البریة، واستخدام المبیدات الآمنة  الحدائق المنزلیة.
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کذلك دعت السلطات الصحیة المواطنین إلی زیادة الوعي بمخاطر القراد، نشر الإرشادات الوقائیة، الإبلاغ الفوري عن أي

حالات مشبوهة، المشارکة  حملات التوعیة المجتمعیة.

 


