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اکتشاف ثوري.. دواء جدید یستهدف بکتیریا الأمعاء لإبطاء الشیخوخة

نخیل نیوز - متابعة

 ،عملیة رئیسیة لبکتیریا الأمعاء  حدد العلماء فئة جدیدة من الأدویة المضادة للشیخوخة تعمل من خلال التأثیر

تقدم قد یقود إلی طرق لإطالة العمر لدى البشر.

 وأظهرت دراسة حدیثة أن دواء جدیدا مضادا للشیخوخة یُسمی "رابا لینك-1" یطیل عمر الخمیرة من خلال التأثیر

مسار أیضي نشط أیضا لدى البشر. ونُشرت النتائج  مجلة Communications Biology، موضحة کیف یمکن للأدویة أن

تؤثر  العمر عبر مسار TOR (الهدف من الرابامیسین)، وهو مسار حیوي موجود  العدید من الکائنات الحیة ویلعب دورا

رئیسیا  تنظیم النمو والشیخوخة والأمراض المرتبطة بالعمر مثل السرطان والخرف.

 أبحاث مکافحة الشیخوخة، حیث أظهرت أدویة مثل الرابامیسین نتائج واعدة  محور ترکیز رئیسي TOR ویعد مسار

إطالة العمر الصحي لدى الحیوانات.

،(Rapator) اختبرت الدراسة دواء الجیل الجدید "رابا لینك-1"، وهو مرکب مبتکر یجمع بین خصائص الرابامیسین والراباتور

ویعمل  تثبیط مسار TOR بشکل انتقائي وفعال. ویخضع الدواء حالیا لاختبارات مکثفة لدراسة خصائصه المضادة

للسرطان، وقد أظهر نتائج واعدة  استهداف الخلایا السرطانیة ومقاومة الأدویة.

وجد الباحثون أن "رابا لینك-1" لم یبطئ نمو خلایا الخمیرة فحسب، بل مدد عمرها أیضا عبر مجموعة بروتینات TORC1، وهي

جزء من الذراع المحفّز للنمو  مسار TOR. کما أبرزت الدراسة دورا رئیسیا لمجموعة إنزیمات بکتیریا الأمعاء تُعرف بـ

"الأغوماتینازات"، التي تکسر المستقلب أغوماتین وتحافظ  نشاط مسار TOR تحت السیطرة.

وأظهرت الدراسات السابقة أنه عند فقدان وظیفة هذه الإنزیمات، تنمو الخلایا أسرع وتشیخ قبل الأوان، بینما یعزز تدعیم

المرکبات المرتبطة بهذا المسار طول العمر ویفید الخلایا.

وقال شارالامبوس رالیس، أحد مؤلفي الدراسة:"من خلال إظهار أن الأغوماتینازات ضروریة للشیخوخة الصحیة، اکتشفنا

طبقة جدیدة من التحکم الأیضي  مسار TOR، قد تکون محفوظة لدى البشر."

ورغم أن مکملات الأغوماتین متوفرة  الأسواق، یحث العلماء  الحذر بشأن استخدامها لأغراض النمو أو طول العمر، إذ

یمکن أن تکون مفیدة فقط عندما تکون مسارات التمثیل الغذائي المرتبطة بالأرجینین سلیمة.

 الشیخوخة الطبیعیة والحالات المرضیة، وکذلك  مفیدا TORC1 ویقول الباحثون: "قد یکون فهم کیفیة ضبط نشاط

السرطان، حیث یلعب TOR أدوارا مهمة."


