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أعاد مشاهد العزل والقلق.. هل علینا القلق من فیروس «هانتا»؟

نخیل نیوز ـ متابعة

 «وقت لم یتعافَ فیه العالم بالکامل من آثار جائحة کورونا، عاد القلق العالمي مجدداً مع تفشي فیروس «هانتا 

متن السفینة السیاحیة «إم  هوندیوس»، بعدما تسبَّب  وفاة ثلاثة رکاب حتی الآن، من إجمالي 11 حالة، ما أعاد إلی

الأذهان مشاهد العزل والخوف من الأوبئة العابرة للحدود.

إلا أن البروفسور جوناثان بول، أستاذ علم الفیروسات الجزیئیة  کلیة لیفربول للطب الاستوائي، شدد  أن الوضع مع

فیروس «هانتا» مختلف تماماً عما کان علیه مع «کورونا»، مؤکداً أن «هانتا» لا یمتلك القدرة نفسها  الانتشار السریع

بین البشر.

وأوضح بول لصحیفة «التلغراف» أن فترة حضانة «هانتا» أطول بکثیر، ما یمنح السلطات الصحیة وقتاً کافیاً للعزل وتتبع

المخالطین والسیطرة  أي تفشٍّ محتمل.

وقال: «لا أعتقد أننا  أعتاب جائحة جدیدة».

وأوضح بول أن فیروس «هانتا» لیس مرضاً جدیداً، إذ تُسجل عالمیاً نحو 200 ألف إصابة سنویاً، مع احتمال وجود حالات

أخرى غیر مُبلَّغ عنها نظراً لأن المرضی یعانون من أعراض خفیفة.

ولفت إلی أن الفیروس ینتقل أساساً عبر القوارض، من خلال البول واللعاب والفضلات، وهناك نحو 40 سلالة مؤکدة منه، بما

 ذلك سلالة «الأندیز» التي أصابت رکاب سفینة «إم  هوندیوس»، وهي السلالة الوحیدة المعروفة بانتقالها من

إنسان إلی آخر.

وأکد بول أن العالم ربما تفاجأ بهذا التفشي الأخیر، ففیروس «هانتا» عادةً ما یکون ضعیف الانتقال بین البشر، ویتطلب

التعرُّض المستمر للفیروس لینتقل من شخص لآخر. لکنه أوضح أنه «من المؤکد أن الظروف داخل السفن السیاحیة، حیث

یعیش الناس  مقربة من بعضهم لفترات طویلة تزید من احتمالیة انتقال العدوى من إنسان إلی آخر، خصوصاً بین

الأشخاص الذین یتشارکون المقصورة ذاتها، ویقضون وقتاً طویلاً  الغرفة نفسها».

کما أکد أن عوامل، مثل العمر والمشکلات الصحیة الکامنة، کمشکلات التنفس أو الدورة الدمویة، أو أمراض الرئة، تزید من

احتمالیة الإصابة بأعراض خطیرة ومضاعفات.

وحذَّر بول من أن تغیر المناخ والاحتباس الحراري یساعدان  زیادة أعداد القوارض، وبالتالي الفیروسات المنقولة منها،
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مثل «هانتا».

کما تُسهّل الکثافة السکانیة المتزایدة  المدن انتشار هذه الفیروسات، بینما یُتیح السفر من مکان إلی آخر  العالم،

غالباً  أماکن مُزدحمة (مثل الطائرات أو السفن السیاحیة)، إمکانیة نقل العدوى عالمیاً بشکل غیر مسبوق.

وفیما یتعلق بالعلاج، أوضح بول أن العالم لا یزال بعیداً عن تطویر لقاح فعال ومعتمَد ضد فیروس «هانتا»، بسبب ضعف

التمویل وقلة الأبحاث، حیث إن انخفاض معدلات انتقال العدوى بین البشر أدى إلی تراجع الفیروس  قائمة أولویات

تمویل اللقاحات.

وأشار إلی أن العلاج الحالي یعتمد  الرعایة الداعمة، مثل الأکسجین وأجهزة التنفس الصناعي، بینما لا تزال فعالیة

بعض الأدویة المضادة للفیروسات غیر مؤکدة علمیاً.

کما لفت إلی أن الحجر الصحي لمدة خمسة وأربعین یوماً یُعد من أهم وسائل احتواء التفشي الحالي، نظراً لأن أعراض

المرض قد تستغرق من أسبوعین إلی أربعة أسابیع حتی تظهر.


