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«مخبز السعادة»... الحب  الطریقة السویدیة

نخیل نیوز ـ متابعة

لم یکن غریباً أن تفوز روایة «مخبز السعادة» للکاتبة هیلین هولمستروم بجائزة «أفضل کتاب رومانسي»  السوید، حیث

تقوم حبکتها الرئیسیة  قصة حب غیر متوقعة بین طرفین، بدأ کل شيء بینهما بالنفور قبل أن یتحول إلی مشاعر

مشتعلة  سردیة تمیزت باستبطان الانفعالات الداخلیة للمرأة  نحو لافت.

صدرت الروایة أخیراً عن دار «العربي» بالقاهرة، ترجمة نهی مصطفی، وفیها تجد الشخصیة الرئیسیة «نورا یانسون» نفسها

مضطرة لاتخاذ خطوة یائسة لإنقاذ مخبز والدیها من الإفلاس فتضطر لقبول المشارکة  برنامج تلفزیوني واقعي، الذي

من خلاله یدخل إلی حیاتها الشیف الشهیر «هنریك إکلوند» ببروده المهني وانتقاداته القاسیة.

وبین رائحة الخبز الدافئ وأمسیات الشتاء الطویلة تبدأ المسافة بینهما  التلاشي ویتحول الصدام إلی انجذاب غیر

متوقع، لکن مع تزاید الضغوط بین ما تفرضه الکامیرا وما یملیه القلب تدرك «نورا» أن المعرکة الحقیقیة لیست من أجل

إنقاذ المخبز فقط، بل من أجل استعادة ثقتها بنفسها وفتح قلبها من جدید، عبر نص ینبض بالدفء، ویحتفي بحرارة

البدایات ویبرز قوة الشغف الذي قد یولد  أکثر اللحظات غیر المتوقعة.

وُلدت هیلین هولمستروم عام  1984 السوید وتخرجت  کلیة الحقوق وعملت محامیة لبعض الوقت لکن شغفها

بالکتابة دفعها لترك مهنة المحاماة والتفرغ لکتابة الروایات، حیث صدر أول أعمالها عام 2018 تحت عنوان «العمل بعد

الساعات الرسمیة»، کما اشتُهرت بکتابة نصوص عاطفیة ذات حبکات مشوقة وشخصیات نسائیة مثیرة للاهتمام.


