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العنکوشي یقترح إجراءات حکومیة للحد من السهر وتعزیز الإنتاجیة  العراق
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دعا عمید السادة العناکشة العام  العراق حیدر کریم شاکر العنکوشي، إلی اتخاذ إجراءات حکومیة لمعالجة ظاهرة

السهر المفرط وتراجع الإنتاجیة  العراق، مشیرًا إلی أن اضطراب النوم لدى شریحة واسعة من المواطنین یؤثر سلبًا

 أداء الموظفین والاقتصاد.

و مقترح موجّه إلی رئیس مجلس الوزراء علي الزیدي،أوضح العنکوشي أن بعض الظواهر الاجتماعیة، و رأسها

السهر حتی ساعات الفجر، أصبحت تؤثر  کفاءة العمل والإنتاج.

واقترح تحدید أوقات إغلاق المقاهي والمولات وأماکن الترفیه عند منتصف اللیل، إلی جانب دراسة تنظیم خدمة الإنترنت

خلال ساعات الفجر للحد من السهر وتعزیز نمط الحیاة الصحي، مؤکدًا أن بناء مجتمع منتج یبدأ من الانضباط الیومي.


