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أطباء صینیون ینجحون  تقلیص ورم خطیر داخل صدر جنین قبل ولادته

نخیل نیوز ـ متابعة

 رحم والدته، وذلك باستخدام تقنیة تعتمد  الصین من تصغیر ورم ضخم کان یهدد حیاة جنین  تمکن أطباء

الموجات الدقیقة، ومن دون اللجوء إلی فتح الرحم جراحیا.

وقد یمثل هذا الإنجاز خیارا علاجیا جدیدا للحالات الحادة من تشوهات الرئة الخلقیة لدى الأجنة.

وکان الجنین مصابا بحالة تعرف باسم "التشوه الغدي الکیسي الرئوي الخلقي"، وهو تشوه خلقي  الرئة یصیب نحو حالة

واحدة من کل 25 ألفا إلی 35 ألف حالة حمل. و غالبیة الحالات لا یشکل هذا التشوه خطرا کبیرا، غیر أن الورم قد ینمو

بسرعة عند بعض الأجنة ویبلغ حجما کبیرا، ما یضغط  القلب والرئتین، وقد یؤدي إلی تراکم سوائل داخل جسم

الجنین، و الحالات الشدیدة قد یفضي إلی وفاته.

 ولا یتوافر حتی الآن علاج موحد لجمیع حالات هذا التشوه. ففي بعض الحالات تستخدم أدویة ستیرویدیة للمساعدة

تقلیص حجم الورم، و حالات أخرى یکون فیها الکیس کبیرا وممتلئا بالسوائل قد یلجأ الأطباء إلی إدخال إبرة عبر بطن

الأم ورحمها لوضع أنبوب لتصریف السوائل، غیر أن هذا الإجراء قد یرتبط بارتفاع خطر الولادة المبکرة.

أما  الحالات الأکثر خطورة، فیمکن إجراء عملیة تعرف باسم "استئصال فص الرئة الجنیني"، وهي جراحة کبرى تتطلب

فتح الرحم لاستئصال الجزء المصاب من رئة الجنین ثم إعادته إلی الرحم. وتشیر دراسة أجرتها جامعة کالیفورنیا  سان

فرانسیسکو إلی أن نحو 50٪ فقط من الأجنة الذین خضعت أمهاتهم لهذا الإجراء ینجون.

و الحالة الصینیة الأخیرة، کانت الأم تبلغ 40 عاما عندما اکتشف الأطباء  الأسبوع الثاني والعشرین من الحمل أن الورم

 رئة الجنین بلغ نحو خمسة سنتیمترات، وهو حجم کان یضغط  قلبه ورئتیه. کما رصد الأطباء  ذلك الوقت

تراکم سوائل داخل بطن الجنین، وهو مؤشر  تدهور حالته.

ولعلاج الجنین، أدخل الأطباء إبرة دقیقة عبر بطن الأم وصولا إلی الورم  رئة الجنین، ثم مرروا عبرها طاقة الموجات

الدقیقة إلی الأنسجة غیر الطبیعیة. وتعمل هذه التقنیة  تسخین الأنسجة المستهدفة وتدمیرها من الداخل عبر

تحفیز جزیئات الماء  الاهتزاز وتولید الحرارة.

وأظهرت النتائج تحسنا سریعا، إذ تقلص حجم الورم بشکل ملحوظ خلال ثلاثة أیام من إجراء العملیة، کما اختفی تراکم

السوائل  بطن الجنین. واستمر الحمل حتی الأسبوع السابع والثلاثین قبل أن تضع الأم مولودها بعملیة قیصریة، وبلغ
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وزن الرضیع نحو 2.9 کیلوغرام.

ووصف الأطباء الإجراء بأنه "إنجاز جدید"، مشیرین إلی أنه یمثل أول حالة مسجلة لاستخدام تقنیة الاستئصال بالموجات

الدقیقة لعلاج "التشوه الغدي الکیسي الرئوي الخلقي" لدى جنین.


