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سرطان الثدي ، المسببات وطرائق الوقایة

نخیل نیوز | العراق

ضمن انشطتها الدوریة احتضنت منظمة نخیل عراقي الیوم الأربعاء الحادي عشر من تشرین الأول ندوة حواریة بعنوان (

سرطان الثدي - المسببات - طرق الوقایة) التي أقامها الاتحاد العربي للمرأة المتخصصة / فرع العراق بالتعاون مع منظمة

نخیل عراقي .

وافتتحت هذه الجلسة التي أدارتها د. هناء السامرائي ، بقراءة سورة الفاتحة  أرواح شهداء غزة ، واشارت السامرائي: "

إلی ضرورة التوعیة حول المرض بحملات صحیة من شأنها معرفة ماهیة المرض وسبل الوقایة والعلاج"

وقد جاء  إحصاءات وزارة الصحة العراقیة لعام 2021-2022 إن مرض سرطان الثدي هو المرض الأکثر انتشاراً مقارنة بـ 10

أمراض سرطانیة ، حیث احتل المرکز الأول بالإصابة بفارق %19.2 .

وتحدثت حول ذلك د. لبنی الزبیدي / طبیب مختص  الأمراض الانتقالیة " إن المرض لیس ولید اللحظة ، وکل امرأة بعد

سن البلوغ معرضة للاصابة بالمرض .

و أشارت د. هیفاء القریشي " اتمنی من المریضة ومن اللحظة الأولی مراجعة طبیب نفسي ، واتمنی أن یکون الطبیب

مختصا نفسیا بالتعامل مع المریض وإیصاله إلی بر الأمان .

وتضمت الندوة مداخلات و آراء حول المرض والمسببات وکیفیة الوقایة منه وکانت تجربة الإعلامیة أحلام یوسف و زینة

الشمري  محاربة المرض الخبیث ، درساً نتعلم منه

وتسعی منظمة نخیل عراقي إلی تسلیط الضوء  القضایا الثقافیة والاجتماعیة التي من شأنها تعزیز وتطویر وتوعیة

المثقف والمواطن العراقي .
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