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واین روني: کنت أقضي أیامًا  المنزل أشرب الخمر حتی الثمالة

نخیل نیوز/ متابعة

اعترف نجم کرة القدم الإنجلیزي السابق واین روني أنه کان یعاني من مشاکل تعاطي الکحول  أوائل العشرینیات من

عمره، حیث کان یقضي أیامًا  المنزل یشرب الخمر حتی الثمالة.

وقال روني، البالغ من العمر 38 عامًا،  مقابلة مع صحیفة "ذا صن" البریطانیة: "واجهت العدید من التحدیات المختلفة،

سواء داخل الملعب أو خارجه، عندما کنت  أوائل العشرینیات، کنت أقضي بضعة أیام  المنزل، ولا أغادره وأشرب حتی

یغمی عليّ".

وأضاف: "لم أکن أرغب  الوُجود حول الناس، لأنك أحیانا تشعر بالحرج وأحیانا تشعر وکأنك خذلتهم.  النهایة لم أکن

أعرف کیف أتعامل مع الأمر، لذلك اخترت الکحول لمحاولة مساعدتي  التغلب  ذلك".

وأوضح روني أن هناك أشخاصًا یمکنه التحدث إلیهم، ولکنه اختار عدم القیام بذلك، وحاول التعامل مع الأمر بنفسه.

وتابع: "عندما تفعل ذلك ولا تطلب مساعدة وتوجیهات الآخرین، فمن الممکن أن تذهب الأمور إلی أماکن خطیرة، وکنت

کذلك لبضع سنوات".

ولعب روني لنادي إیفرتون الإنجلیزي من عام 2002 إلی عام 2004، قبل أن ینتقل إلی مانشستر یونایتد، حیث فاز بخمسة

ألقاب للدوري الإنجلیزي الممتاز ودوري أبطال أوروبا مرة واحدة.

وأنهی روني مسیرته الکرویة  بعد أن لعب مع دي سي یونایتد الأمریکي ونادي دیربي کاونتي الإنجلیزي.

ویعمل روني حالیًا مدربًا لنادي برمنغهام سیتي الإنجلیزي.


