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لقاح جدید قد یحدث ثورة  علاج ارتفاع نسبة الکولیسترول

 نخیل نیوز/ متابعة

طوّر فریق من باحثي جامعة نیو مکسیکو لقاحًا جدیدًا یعد فعالاً  خفض نسبة الکولیسترول الضار (LDL)، ویعتبر

ذلك خطوة نحو توفیر وسیلة فعّالة وغیر مکلفة لتقلیل مخاطر أمراض القلب.

تشیر منظمة الصحة العالمیة إلی أن ارتفاع نسبة الکولیسترول یعد واحدًا من أهم عوامل الخطر للإصابة بأمراض القلب

والسکتة الدماغیة  مستوى العالم. و هذا السیاق، یظهر اللقاح الجدید القدرة  تقلیل نسبة الکولیسترول الضار

.PCSK9 بکفاءة تشابه الأدویة الباهظة التکلفة المعروفة باسم مثبطات (LDL-C)

(LDL) وفقًا للدکتور جایدیب مینون، استشاري أمراض القلب، فإن الکولیسترول یتکون من بروتینات دهنیة منخفضة الکثافة

وبروتینات دهنیة عالیة الکثافة (HDL). یتسبب ارتفاع مستویات  LDL زیادة خطر أمراض القلب، بینما یمکن أن تکون

مستویات HDL وقائیة.

ویعمل اللقاح الجدید عن طریق استهداف بروتین یسمی PCSK9، الذي یساهم  رفع مستویات LDL-C. یشجع اللقاح

الجسم  إنتاج أجسام مضادة تمنع PCSK9، مما یؤدي إلی انخفاض مستویات LDL-C وربما یقلل من مخاطر أمراض

القلب.

یشدد الدکتور رایس تشاکریان، أستاذ علم الوراثة الجزیئیة،  أهمیة تطویر نهج أقل تکلفة لعلاج ارتفاع نسبة

الکولیسترول، مشیرًا إلی أن اللقاح قد یکون بدیلاً للأدویة الحالیة، وقد یکون فعّالاً للأفراد الذین لا یتحملون العلاجات

الحالیة بشکل جید.

و حال نجاح التجارب السریریة وتوفیر التمویل الکا، قد یشکل هذا اللقاح الجدید خطوة هامة  مجال صحة القلب،

وقد یکون له تأثیر  مستوى عالمي، خاصةً  المناطق التي تواجه صعوبات  تحمل تکالیف العلاجات الحالیة.


