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أرتیتا: لاعبو أرسنال بحاجة لإعادة تأهیل نفسي

 نخیل نیوز/ متابعة

أکد میکیل أرتیتا، مدرب أرسنال، أن لاعبیه یحتاجون إلی إعادة تأهیل نفسي وذهني بعد الخسارة الصعبة أمام لیفربول 2-0

 الدور الثالث لکأس الاتحاد الإنجلیزي لکرة القدم. وبهذه الهزیمة، یصل الفریق إلی الهزیمة الثالثة  التوالي.

أرتیتا أکد أن الفریق یمر بأزمة نفسیة بعد تعثره  اللمسة الأخیرة أمام المنافسین، مشیرًا إلی أن المشکلة کانت واضحة

 مواجهة لیفربول أکثر من المباریات السابقة. وأشار إلی أهمیة إعادة ضبط النفس مع فترة التوقف القادمة.

 اللقاءات القلیلة الماضیة، ولذلك لا نحقق الانتصارات رغم الأداء الممیز." وشدد  وأضاف أرتیتا: "لم نستغل الفرص

دعم اللاعبین وتدریبهم، مُؤکدًا  ضرورة مساندتهم  ظل أدائهم الجید  الأوقات السابقة.

و ختام تصریحاته، قال أرتیتا: "ما یتعین علینا فعله الآن هو مساندة هؤلاء اللاعبین وتدریبهم، لن نعید اختراع العجلة،

فهم بالفعل قدموا أداءً ممیزًا ووصلوا لحالة فنیة جیدة جدًا  الأوقات السابقة.


