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یحوّل الإنسان إلی"نبات حي".. هذا النوع من الأرق یؤدي إلی الوفاة.. تعرّف  التفاصیل

 نخیل نیوز/ متابعة

أکّدت مؤسسة الدماغ الألمانیة أن وجود "الأرق العائلي الممیت"، مرض تنکس عصبي وراثي نادر، یسبب اضطرابات فادحة

 النوم ویؤدي إلی وفاة المصاب.

الجین "بروتین البریون" (PRNP) المسبب لهذا المرض الممیت یتسبب  تراکم بروتینات غیر طبیعیة  الدماغ، مؤدیاً

إلی أعراض تنکس عصبي.

الأعراض تشمل اضطرابات خطیرة  النوم وتطورًا نفسیًا مثل الهلوسات والقلق. یصیب هذا المرض غالباً الأفراد ابتداءً

من عمر 50 عامًا، ومع عدم وجود علاج، یظل المصابون یواجهون مصیراً مأساویاً، حیث یتبقی لدیهم بضعة أشهر إلی

عامین فقط.

المرض یتطور إلی "الحالة النباتیة"، حیث یفقد المصاب الوعي ویصبح مثل "نبات حي"، ویعتبر هذا الاکتشاف تحدیًا

حقیقیًا للعلم الطبي، حیث یُعزى العلاج حالیًا إلی معالجة الأعراض دون علاج جذري للمرض الممیت.


