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الدفاع المدني تدعو المواطنین للالتزام بتوجیهاتها مع ارتفاع درجات الحرارة

نخیل نیوز | متابعة

أصدرت مدیریة الدفاع المدني، الیوم الخمیس العشرین من حزیران، 18 توصیة وإرشاداً لمواجهة ارتفاع الحرارة  مدن

العراق، داعیة المواطنین للالتزام بها لتجنب الحرائق وهي :

1- یجب إخلاء السیارات من المواد المدرجة  أدناه عند رکنها:

أ- المواد الغازیة القابلة للانفجار.

ب- القداحات بأنواعها المختلفة.

ج- قناني المشروبات الغازیة أو قناني الماء.

د- العطور وبطاریات الأجهزة بشکل عام.
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ه- یجب فتح نوافذ السیارة بشکل بسیط (تنسیم).

و – عدم ملئ خزان وقود السیارة بالکامل.

س- تعبئة وقود السیارة  الفترة المسائیة أو الصباحیة إن أمکن ذلك.

ح – عدم السفر بالسیارة  أوقات ذروة الحرارة العالیة.

ط- عدم تعبئة إطارات السیارات أکثر من اللازم وخصوصاً  السفر.

2- الإکثار من شرب الماء والسوائل المختلفة لا سیما خلال التعرض لأشعة الشمس لتعویض نقص السوائل  الجسم.

3- الحرص  عدم وضع أسطوانات غاز الطبخ  الأماکن المشمسة.

4- التأکد من عدم زیادة الأحمال  مفاتیح الکهرباء وعدم تشغیل المکیفات إلا  أماکن تواجد العائلة أو أحد أفرادها

وأن تکون أجهزة الحمایة رصینة.

5- تجنب استخدام النقاط الکهربائیة ذات المناشئ الردیئة وکذلك الانتباه من أجهزة الحمایة المستخدمة  أجهزة

التکییف وغیرها من الأجهزة.

6- عدم تحمیل الأسلاك الکهربائیة أکثر من الحد المقرر لها فضلاً عن الابتعاد عن التوصیلات  السلك الواحد.

7- تجنب التعرض لأشعة الشمس مباشرة وخصوصاً خلال الفترة من الساعة 11 صباحاً وحتی الساعة 3 ظهراً.

8_ عدم استخدام المواد المعجلة للحریق ومنها ألواح السندویج بنل وتغلیف الإیکوبوند وقم بإزالة الموجود منها فوراً.

9_ إطفاء الأجهزة الکهربائیة الفائضة عن الحاجة لتخفیض الأحمال  الشبکات الکهربائیة المغذیة.

 _10 أصحاب المولدات وضع کابینات تغذیة منفصلة عن المولدات الکهربائیة وعدم استخدام التسلیك العشوائي

العنکبوتي.

11_عدم حرق مخلفات الحصاد لمحصولي الحنطة والشعیر بنیة تهیئة الأرض للزراعة مجدداً وما تسببه من اندلاع للحرائق

 الأراضي الزراعیة المجاورة نتیجة الریاح.

12- تجنب السباحة  الأنهر وإن کان لا بد فاختیار الأماکن الآمنة والتي سبق وأن تم السباحة بها.

13- توفیر کافة مستلزمات السلامة  المسابح وإرشاد رواد المسابح بتعلیمات وأعماق المسبح.

14- وضع غطاء  الرأس خلال السیر تحت أشعة الشمس بشکل مباشر أو حمل المظلات الشمسیة الواقیة وهو الإجراء

الأصح.

15- محاولة سقي الحدائق والأشجار للحفاظ علیها فضلاً عن تحسین الأجواء المحیطة بالحدائق.

16- تشغیل النافورات المائیة والإکثار منها  مختلف الساحات العامة والحدائق لتحسین الأجواء الحارة.

17- الإکثار من زرع الأشجار الدائمة الخضرة لتوفیرها الظل المناسب فضلاً عن تلطیف الأجواء ومده بالأوکسجین.
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18- ضرورة وسرعة الاتصال  هاتف سیطرة الدفاع المدني (115) المجاني من کافة الخطوط والشبکات عند حصول أي

طارئ لا سمح الله.


