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رجال ونساء العراق الأقصر طولاً بین الشعوب العربیة

نخیل نیوز - متابعة

 

رتبت دراسات حدیثة قائمة الشعوب العربیة الأکثر طولا، حیث حصد لبنان المرکز الأول من حیث الرجال والنساء بأنهم

الأطول مقارنة بالشعوب العربیة الأخرى لیصل طولهم الی (176 سنتمترا)، فیما جاءت السعودیة بالمرکز الثاني بواقع (174

سنتمترا)، لتلیها سوریا (173 سنتمترا)، وجاء المغرب بالمرکز الرابع (172 سنتمترا)، والخامس تونس (172 سنتمترا)، وبعدها

الجزائر (172 سنتمترا)، ومن ثم لیبیا (171 سنتمترا)، لتأتي مصر بالمرکز الثامن (170سنتمترا).

وحصد العراق المرکز (التاسع) بین الدول العربیة الأکثر طولاً، حیث صنف رجال ونساء العراق  انهم الأقصر بین الشعوب

العربیة لیصل متوسط طولهم الی (165 سنتمترا).

ماذا عن "البلدان الأجنبیة

وبحسب صحیفة "دیلي میل" البریطانیة، فإن الهولندیین ما زالوا أطول الشعوب، من حیث القامة، لأن متوسط طول الرجل

 البلاد هو 1.82.

أما متوسط القامة لدى النساء  هولندا فهو 1.69 متر، لکن طول الهولندیین بدأ  التراجع منذ نحو عقدین من الزمن.

وکشفت بیانات صادرة عن مکتب الإحصاءات  البلد الأوروبي، أن من ولدوا بالبلاد سنة 2001، کانوا أقصر طولا ممن رأوا

.1980  النور سابقا

وأوردت الأرقام، أن الرجال الذین ولدوا  هولندا  سنة 2001، کانوا أقصر بسنتیمتر واحد  المتوسط، مقارنة بمن

ولدوا  عام 1980.

أما النساء اللائي ولدن بهولندا  سنة 2001، فکن أقصر بـ1.4 سنتیمتر  المتوسط، مقارنة بمن ولدن  البلد الأوروبي

عام 1980.

ویرجح الخبراء أن یکون هذا التراجع  متوسط الطول ناجما بالأساس عن دخول مهاجرین إلی البلاد من مناطق أخرى، لا

یتمتع أهلها بطول القامة الکبیر.

ویشیر خبراء الصحة أیضا، إلی الدور المهم الذي تلعبه التغذیة، فیما بات الجیل الجدید أکثر إقبالا  الوجبات السریعة
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والطعام غیر الصحي.

وأوردت "دیلي میل"، أن الرجال الهولندیین تفوقوا  طول القامة  نظرائهم  مونتینیغرو (الجبل الأسود) وإستونیا

والبوسنة، وهو تفوق أحرزته الهولندیات بدورهن  باقي نساء العالم.

أما أقصر الرجال من حیث طول قامة  مستوى العالم فهم مواطنو تیمور الشرقیة،  حین أن أقصر النساء هن

مواطنات غواتیمالا.

واستطاعت دول آسیویة مثل الصین والیابان وکوریا الجنوبیة أن تکون أطول مما کانت علیه قبل قرن من الزمان.


