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10 أیام "مرهقة" و4 ساعات  الزائرین "الأبتعاد عنها" یومیًا

نخیل نیوز - متابعة

یؤکد مختصون بالرصد الجوي، ان العراق دخل الیوم الجمعة  "الفترة المرهقة" التي ستستمر حتی 24 من الشهر الجاري

أي ما یقارب الـ10 أیام، فیما من المؤمل ان تسجل محافظات عدیدة جنوب ووسط العراق درجات حرارة خمسینیة او

تتجاوزها.

وابتداء من الیوم الجمعة ترتفع درجات الحرارة  عموم البلاد مع ارتفاع نسب الرطوبة  المناطق الجنوب، فیما تسجل

6 محافظات جنوبیة نصف درجة غلیان وکالاتي:

دهوك 41 /  سلیمانیة 42 /  أربیل 44 / الموصل46 /  کرکوك 47 /  تکریت47  /  الانبار 47 /  دیالی 48 / بغداد    49 /

 واسط 49  /  بابل49  /  کربلاء 49  /  النجف 50  /  میسان  50  /   الناصریة 50   /  الدیوانیة 50    /   السماوة 50  /  

البصرة 50

ونصح المختصون المواطنین والزائرین من "مشایة الأربعین"، الی الالتزام بالابتعاد عن التعرض لأشعة الشمس المباشرة من

الساعة الحادیة عشرة صباحاً وحتی الساعة الثالثة عصراً، وتعویضها مساءً فضلا عن شرب الماء بکمیات کبیرة أثناء النهار

لأنه یذهب الکثیر منه  التعرق، وکذلك تناول الفواکه التي تقلل من الجفاف کالرقي والبطیخ، بالإضافة الی لبس القبعة

 منطقة الرأس أو حمل مظلة شمسیة، فضلا عن غسل الوجه أو الاکثار من الاستحمام".

ومن المتوقع ان تسجل درجات حرارة تصل ما بین 47-49 -50 واحیانا 51 جنوبا خلال الیومین المقبلین، لتتبعها موجة

رطوبة بعد منتصف الاسبوع المقبل تتحول فیها الریاح الی الاتجاه الجنوبي الشرقي  محافظات البصرة ومیسان وذي قار

ثم بقیة المدن مع فترات من السکون، لتکون لفترة ما بین 16 الی 24 آب مرهقة اجمالا بحسب المختصین.

 


